
Società della Salute della Lunigiana
Comuni di Aulla, Bagnone, Casolain Lunigiana, Comano, Filattiera, Fivizzano, Fosdinovo, 
Licciana Nardi, Mulazzo, Podenzana, Pontremoli, Tresana, Villafranca in Lunigiana, Zeri, 

Azienda Usl Toscana Nord Ovest

GIUNTA ESECUTIVA

DELIBERAZIONE n. 15 del 12/08/2026

Oggetto: Avviso Pubblico per l'acquisizione di manifestazioni di interesse da parte di Enti del  
Terzo Settore disponibili alla co-progettazione ai sensi dell'art.55 del D.Lgs n.117 e della LRT 
n. 65/2020 finalizzata alla gestione della Casa Rifugio messa a disposizione dalla Società della 
Salute della Lunigiana 

L’anno 2026 il giorno 12 del mese di AGOSTO alle ore 16,10
si è  riunita, in modalità mista, il Presidente in presenza e l’altro componente in video collegamento,  la 
Giunta Esecutiva della Società della Salute della Lunigiana, alla presenza dei/delle Signori/e:

COMPONENTE ENTE DELEGATO presente assente

Roberto Vallettini Presidente Comune di Aulla X

Maria Letizia Casani Azienda USL Toscana 
nord ovest

X

Matteo Mastrini Comune di Tresana X



OGGETTO:Avviso Pubblico per l'acquisizione di manifestazioni di interesse da parte di Enti del  
Terzo Settore  disponibili alla co-progettazione ai sensi dell’art.55 del D.Lgs n.117 e della LRT n.  
65/2020 finalizzata alla gestione della Casa Rifugio  messa a disposizione dalla Società della Salute  
della Lunigiana.

LA GIUNTA ESECUTIVA

DELLA SOCIETA’ DELLA SALUTE DELLA LUNIGIANA

VISTA  la  Legge  Regionale  Toscana  n.  40  del  24  febbraio  2005  “Disciplina  del  Servizio  Sanitario 
Regionale” e successive modifiche ed integrazioni;

VISTA  la  Legge  Regionale  Toscana  28  dicembre  2015,  n.  84  recante  il  “Riordino  dell'assetto 
istituzionale e organizzativo del sistema sanitario regionale. Modifiche alla l.r. 40/2005”;

VISTA la Legge Regionale 23 marzo 2017 n. 11, ed in particolare l’art. 7, comma 2, recante: “La società della 
salute è ente di diritto pubblico, costituita in forma di consorzio e dotata di personalità giuridica e di autonomia  
amministrativa,  organizzativa,  contabile,  gestionale e tecnica,  attraverso la quale la Regione attua le proprie 
strategie  di intervento per  l’esercizio  delle  attività  territoriali  sanitarie,  sociosanitarie  e  sociali  integrate.  La 
società della salute svolge la propria attività mediante assegnazione diretta delle risorse”;

VISTA  la L. 328 del 08.11.2000 “Legge quadro per la realizzazione del sistema integrato di interventi ai 
servizi sociali”;

VISTA la Legge Regionale Toscana n. 41 del 24 febbraio 2005 “ Sistema integrato di interventi e servizi  per 
la tutela dei diritti di cittadinanza sociale” e successive modifiche ed integrazioni;

VISTA la Legge Regionale 28 dicembre 2009, n. 82 “Accreditamento delle strutture e dei servizi alla  
persona del sistema sociale integrato” e ss.mm.ii. la DGR 245/2021 che ha completato le disposizioni 
del Regolamento emanato con DPGR 11 agosto 2020, n. 86/R, che ha previsto una nuova procedura 
per l’accreditamento delle strutture e dei servizi,  di  conseguenza anche per gli  operatori individuali  
(assistenti familiari) che svolgono attività di assistenza familiare;

DATO ATTO  che in data 8 e 9 giugno 2024 si  sono svolte le elezioni amministrative che hanno 
interessato 8 dei 14 Comuni aderenti al Consorzio  per cui si è reso necessario procedere alla regolare 
costituzione dell'Assemblea;

VISTA  la  deliberazione  dell’Assemblea  dei  Soci  n.  7  del  27.06.2024  recante  “insediamento  e 
accertamento della regolare costituzione dell’Assemblea dei Soci”;



VISTA la deliberazione dell’Assemblea dei Soci n. 11 del 30/08/2024 con la quale è stato approvato il 
regolamento di funzionamento degli organi della SdS Lunigiana;

VISTA la deliberazione dell’Assemblea dei Soci n. 12 del 30/08/2024 con la quale è eletto Presidente 
della SdS Lunigiana il Sindaco di Aulla, Avv. Roberto Valettini;

VISTA  la  deliberazione  dell’Assemblea  dei  Soci  n.  13  del  30/08/2024  con  la  quale  è  stato  eletto 
componente della Giunta Esecutiva SdS Lunigiana, il Sindaco di Tresana, Matteo Mastrini;

VISTA la deliberazione dell’Assemblea dei Soci n. 14 del 30/08/2024 con la quale è stato eletto, Vice 
Presidente dell’Assemblea dei Soci, il Consigliere delegato del Comune di Comano, Pietro Romiti;

VISTA  la  propria deliberazione della Giunta esecutiva n. 14 del 20 settembre 2024 avente ad oggetto 
“Insediamento e accertamento della regolare costituzione della Giunta Esecutiva”;

VISTA la deliberazione dell’Assemblea dei Soci  n. 9  del 30/09/2025 con la quale sono stati nominati i 
componenti  e  il  Presidente  del  Collegio  Sindacale  per  un  periodo di  tre  anni  con decorrenza  dal 
1/10/2025;

VISTO il decreto del Presidente della Società della Salute Lunigiana n. 1 del 20/12/2022 avente ad 
oggetto la nomina del Direttore della Società della Salute della Lunigiana, ai sensi dell’art. 71 novies 
comma 1 della LRT n. 40/2005 e ss.mm.ii, mediante il conferimento di un incarico quinquennale a 
decorrere dal 16/01/2023;

VISTA la deliberazione del Direttore Generale n. 1257 del 30/12/2022 avente ad oggetto “Presa d’atto 
della  nomina  del  Direttore  della  Società  della  Salute  Lunigiana  e  contestuale  delega  delle  funzioni 
aziendali di responsabile della Zona Distretto Lunigiana”;

VISTO il Piano Sanitario Sociale Integrato Regionale (PISSR) 2024-2026, approvato con deliberazione 
del Consiglio Regionale n. 67 del 30 luglio 2025;

VISTA la  deliberazione  dell’Assemblea  dei  Soci  n.  1  del  29/05/2020  “Approvazione  del  Piano 
Integrato  di  Salute  (PIS)  2020-2022”  e  la  deliberazione  n.  2  del  03/03/2025  “Approvazione 
Programmazione Operativa Annuale (POA) 2025”; 

VISTA la  deliberazione  dell’Assemblea  dei  Soci  n.  15  del  22/12/2025  avente  ad  oggetto: 
“approvazione atto di indirizzo per il Piano Integrato di Salute 2024 – 2026”; 

VISTA la deliberazione dell’Assemblea dei Soci n. 2 del 26/02/2026 avente ad oggetto: “Approvazione 
Piano Integrato di Salute 2024 – 2026”; 

VISTA la deliberazione dell’Assemblea dei Soci n. 14 del 22/12/2025 “Approvazione del Bilancio di 
previsione anno 2026 e pluriennale 2026-2028” ;



VISTA la Legge Regionale n. 59 del 2007 “ Norme di contrasto alla violenza di genere”, che promuove 
attività  di  prevenzione  della  violenza  di  genere  per  garantire  adeguata  accoglienza,  protezione, 
solidarietà,  sostegno  e  soccorso  alle  vittime  di  maltrattamenti  fisici,  psicologici,  economici,  di 
persecuzioni, di stupro, di molestie sessuali;

VISTO quanto sancito nella Conferenza delle Regioni e delle Province Autonome nella seduta del 27 
novembre 2014 in merito ai requisiti minimi dei Centri antiviolenza e delle Case Rifugio;

VISTA  la  Legge  regionale  Toscana  27  dicembre  2017,  n.  77  recante  “Disposizioni  di  carattere 
finanziario. Collegato alla legge di stabilità 2018” ed in particolare l’art. 9 “Interventi contro la violenza 
di genere. Modifiche alla Legge regionale 59/2007”;

CONSIDERATO CHE:
-la violenza contro le donne costituisce una grave violazione dei diritti umani e un problema di rilevante  
interesse pubblico che richiede interventi strutturati di prevenzione, protezione e supporto alle vittime;
- la SdS Lunigiana, quale Ente titolare delle funzioni socio assistenziali  e socio sanitarie, riveste un 
ruolo centrale nella prevenzione e nel contrasto alla violenza di genere, garantendo la programmazione, 
il coordinamento e la gestione degli interventi di protezione e supporto alle donne vittime di violenza, 
in integrazione con la rete territoriale antiviolenza ed  in collaborazione con gli Enti del Terzo Settore;
-la SdS Lunigiana nell’ambito delle proprie competenze e in collaborazione con gli altri Enti istituzionali 
e il Terzo Settore, promuove azioni volte al contrasto della violenza di genere e al sostegno delle donne 
vittime di violenza e dei loro figli minori; 

TENUTO CONTO CHE:
-l’art.118, comma 4, della Costituzione Italiana,introdotto dalla legge Costituzionale 18 ottobre 2001 
n.3, di riforma del Titolo V, ha riconosciuto il principio di sussidiarietà orizzontale, accanto a quello di 
sussidiarietà verticale ai fini dell’esercizio delle funzioni amministrative, favorendo l’autonoma iniziativa 
dei cittadini, singoli e associati, per le attività di interesse generale;

-la legge 8 novembre2000 n.328 recante“Legge quadro per la realizzazione del sistema integrato di interventi e  
servizi sociali” e ss.mm.ii. prevede che “alla gestione e all'offerta dei servizi provvedono soggetti pubblici  
nonché,in qualità di soggetti attivi nella progettazione e nella realizzazione concertata degli interventi,  
organismi non lucrativi di utilità sociale, organismi della cooperazione, organizzazioni di volontariato, 
associazioni ed enti di promozione sociale, fondazioni, enti di patronato e altri soggetti privati”;

-il Decreto Legislativo 3 luglio 2017 n.117“Codice del Terzo Settore”, riconosce il valore e la funzione 
sociale degli Enti del Terzo Settore, dell’associazionismo, dell’attività di volontariato e della cultura e 
pratica del dono quali espressioni di partecipazione, solidarietà e pluralismo, ne promuove lo sviluppo 
salvaguardandone la spontaneità ed autonomia, e ne favorisce l’apporto originale per il perseguimento 
delle finalità civiche, solidaristiche e di utilità sociale, anche mediante forme di collaborazione con lo  
Stato, le Regioni, le Province autonome e gli Enti Locali; 

DATO ATTO CHE:
-l’art.59 della Legge Regionale Toscana 24 febbraio 2005 n.41prevede la realizzazione di interventi e 
servizi volti a rispondere, in termini di adeguatezza ed appropriatezza, alle varie tipologie di violenza,  
allo scopo di limitare i danni e di superare gli effetti da questa procurati alla singola donna o minore;
-l’art.55,comma3,del  D.Lgs.117/2017stabilisceche:“la  co-progettazione  è  finalizzata  alla  definizione  ed  
eventualmente alla realizzazione di specifici progetti di servizio odi intervento finalizzati a soddisfare bisogni definiti  
(…)”;



-l’art.11 della Legge Regionale Toscana 22 luglio 2020 n.65 stabilisce che la co-progettazione si realizza 
mediante la collaborazione fra Enti del Terzo Settore per la definizione e l’eventuale realizzazione di  
specifici progetti,servizi o interventi finalizzati a soddisfare bisogni definiti,nonché di progetti innovativi 
e sperimentali; 

VISTI e richiamati altresì i seguenti :
- gli articoli 2, 3 e 118, comma 4, della Costituzione della Repubblica Italiana
- il d. lgs. n. 42/2002 e ss. mm.ii;
- la legge regionale Toscana  n.65/2020 artt.11,13 e14;
- il d. lgs. n. 36/2023, con  particolare riferimento all’art 6 (principio di sussidiarietà orizzontale) e 
all’art.13, comma   5, che fa salve le forme di amministrazione condivisa;
- il decreto-legge n. 77/2021, convertito con modificazioni in legge n. 108/2021, nonché la successiva 
regolamentazione in materia di PNRR, compresi gli atti di prassi ed interpretativi emanati dalle 
competenti Amministrazioni statali;
- la legge n. 136/2010 e ss. mm.ii;
- il DM n. 72/2021;
- la legge n. 241/1990 e ss. mm.ii;
- il D. Lgs. n. 267/2000 e ss. mm.ii;
- Il Piano Nazionale degli Interventi e Servizi Sociali 2024-2026;
- Il Piano Sanitario e Sociale Integrato Regionale approvato con Deliberazione del Consiglio regionale 
67 del 30 luglio 2025 che individuale priorità di intervento per il contrasto della violenza contro le 
donne, i minori e in ambito familiare;

PREMESSO che la Società della Salute della Lunigiana, in coerenza alle disposizioni vigenti in materia 
di interventi contro la violenza di genere,  ha attivo  da lungo tempo sul proprio  territorio il Centro 
Donna che svolge le seguenti attività:

 offre  un  servizio  di  accoglienza  e  ascolto  telefonico  per  le  persone  che  richiedono 
consulenza e informazioni in risposta a stati di disagio o difficoltà di vario genere  (personali,  
familiari, relative ad abusi, maltrattamenti e violenza fisica o psicologica);

 facilita l'accesso alle informazioni e alla legislazione sui temi delle Pari Opportunità al fine 
di offrire strumenti per una migliore conciliazione dei tempi di vita di donne e uomini e per 
utilizzare al meglio le opportunità e le risorse messe in campo a livello locale, nazionale e 
comunitario;

 promuove la  diffusione di  una  cultura di  genere  in  tutti  i  campi del  sapere e  della  vita 
quotidiana, sperimentando uno sguardo sulla società che tenga sempre conto della differenza 
tra i sessi

 offre  consulenza,  orientamento  e crea  spazi di incontro  virtuali e reali sul territorio dei 
Comuni che aderiscono al progetto.

 promuove la logica del lavoro di rete tra gli enti locali, i sindacati, le associazioni femminili, le 
commissioni, i comitati e gli assessorati Pari opportunità, le donne presenti nelle istituzioni 
locali,  le forze dell’ordine,  al  fine di  dare visibilità  alle  azioni  positive e alle  buone prassi 
realizzate dai diversi soggetti;

CONSIDERATO CHE:

-  con deliberazione della  Giunta esecutiva di  questa SdS n.  15 del  20/09/2024 avente ad oggetto 
”Protezione  antiviolenza   sulle  donne.  Apertura  di  una  casa  Accoglienza-indirizzi  e  conferimento 

http://www.reteinformadonna.it/rete.html


mandato al Direttore per il seguito di competenza” la Giunta ha preso atto della possibilità di aprire  
una Casa messa a disposizione dall’ERP assumendosi la metà del canone di affitto corrispondente ad € 
247,50 oltre il pagamento delle utenze;

- con   successivo atto della Giunta n. 22 del 2/09/2025 è stato approvato lo schema del contratto di  
locazione  ad  uso  abitativo  da  sottoscriversi,   con  decorrenza  stabilita  in  4  anni  a  decorrere  dal 
01/11/2025, tra la SdS Lunigiana e l’Edilizia Residenziale pubblica di Massa Carrara (ERP);

- questa Società della Salute ha partecipato al Bando 2025 IN AUTONOMI@  della Fondazione Cassa 
di Risparmio di Carrara con progettualità denominata “Il Filo Rosso” progetto dedicato all’accoglienza, 
protezione e sostegno alle donne vittime di violenza sole o con figli minori risultando assegnataria del 
contributo di 15.000  (di cui  € 4.080 per spese ed € 10.920 da utilizzare per il personale);

- con Decreto Dirigenziale n.26556 del 3/12/2025  avente ad oggetto “Decreto Dirigenziale n. 19812 
del 10/09/2025 di approvazione dell’Avviso per la concessione dei contributi di cui all’art. 3, commi 1 
e 2, articolo 4 e articolo  5 DPCM 28/11/2024” la Regione Toscana ha approvato i programmi risultati  
ammissibili ai sensi dell’avviso, tra gli altri quello della SdS Lunigiana risultanti dall’allegato A) colonna 
Nuove CR  annualità  anno 2025 e   colonna Nuove CR  annualità  anno 2026 per  complessivi  €  
22.164,89;

RITENUTO per quanto sopra premesso, di:
-valorizzare  l’apporto degli Enti di Terzo Settore (E.T.S.) promuovendone la partecipazione con un 
ruolo non sostitutivo della funzione pubblica, ma di valorizzazione del capitale sociale della comunità 
locale  tenendo  conto  di  quanto  previsto  nel  D.Lgs  .n.117/2017  Codice  del  Terzo  Settore,  nel 
D.M.n.72/2021 e nelle Linee Guida sul rapporto tra Pubbliche Amministrazioni ed Enti del Terzo 
settore;
-attivare un procedimento ad evidenza pubblica per individuare un Ente del Terzo Settore con cui co-
progettare e gestire specifici interventi mirati al contrasto della violenza di genere, della gestione di una 
casa  rifugio  di  prima  accoglienza  per  donne  vittime  di  violenza,  per  1  anno  a decorrere  dalla 
sottoscrizione della convenzione;
- di approvare l’ Avviso Pubblico per l'acquisizione di manifestazioni di interesse da parte di Enti del 
Terzo Settore  disponibili  alla  co-progettazione ai  sensi  dell’art.55 del  D.Lgs n.117 e  della  LRT n. 
65/2020 finalizzata alla gestione della Casa Rifugio  messa a disposizione dalla Società della Salute della  
Lunigiana”  e  i  seguenti  allegati  che  costituiscono  parte  integrante  e  sostanziale  del  presente 
provvedimento:
allegato A Istanza di candidatura
allegato B proposta progettuale
allegato C dichiarazione d’impegno a costituirsi in forma associata  

RITENUTO  di conferire mandato al  Direttore SdS di  provvedere al  compimento di  tutti  gli  atti  
necessari e conseguenti all’adozione di tale provvedimento;

RITENUTO di dichiarare il presente provvedimento immediatamente esecutivo al fine di erogare gli  
interventi in tempi celeri;

DATO ATTO della regolarità tecnica e della legittimità del presente provvedimento;

FATTO PRESENTE che presso la sede della SdS Lunigiana è conservato agli atti d’ufficio a cura del 
Responsabile del Procedimento il fascicolo del procedimento stesso relativo al presente 
provvedimento;

RITENUTO a seguito dell’istruttoria effettuata, che l’atto di cui si propone l’adozione è legittimo nella 
forma e nella sostanza;



VISTO lo Statuto del Consorzio, in particolare l’art.10;

VISTO l’esito della votazione:

COGNOME 

E NOME
CARICA VOTAZIONE

FAVOREVOLE CONTRARIO ASTENUT
O

ROBERTO 
VALETTINI

PRESIDENTE
COMPON
ENTE DI

DIRITTO

x

MATTEO 
MASTRINI

SINDACO DI

TRESANA

COMPONE
NTE

ELETTO

x

DELIBERA

Per quanto espresso in premessa che qui si intende integralmente riportato:

DI  APPROVARE l’avviso  pubblico  di  cui  all’allegato  parte  integrante  e  sostanziale  al  presente 
provvedimento per l'acquisizione di  manifestazioni  di  interesse da parte di  Enti  del  Terzo Settore  
disponibili alla co-progettazione ai sensi dell’art.55 del D.Lgs n.117 e della LRT n. 65/2020 finalizzato  
alla gestione della Casa Rifugio  messa a disposizione dalla Società della Salute della Lunigiana  per 
l’importo annuo presumibile quantificato in € 37.164,89  oltre alla quota che dovrà essere cofinanziata  
dal  partner  selezionato  nella  percentuale  minima  corrispondente  al   10%  a  copertura  del  costo 
complessivo del progetto;

DI APPROVARE unitamente all’avviso di cui al punto precedente la seguente documentazione quale 
parte integrante e sostanziale:

 allegato A Istanza di candidatura
 allegato B proposta progettuale
 allegato C dichiarazione d’impegno a costituirsi in forma associata  

DI DARE atto che nel Bilancio di previsione  di parte sociale della SdS Lunigiana approvato per l’anno  
2026 sono state recepite e accantonate  le risorse destinate alla progettualità in argomento come segue:
-  € 22.164,89 assegnate con Decreto Dirigenziale n. 26556 del 3/12/2025  avente ad oggetto “Decreto 
Dirigenziale n. 19812 del 10/09/2025;

-  €  15.000  (di  cui   €  4.080 per  spese  ed €  10.920 da utilizzare  per  il  personale)  assegnate  dalla  
Fondazione  Cassa  di  Risparmio  di  Carrara   a  seguito  della  partecipazione  al  Bando  2025  IN 
AUTONOMI@ ;

DI DARE ATTO  che i partecipanti all’avviso non potranno far valere alcuna pretesa nel caso in cui la 
procedura non fosse portata a termine per qualsiasi causa/ragione ostativa;

DI  DARE ATTO altresì che l’avviso, unitamente ai seguenti allegati:
allegato A Istanza di candidatura
allegato B proposta progettuale
allegato C dichiarazione d’impegno a costituirsi in forma associata  



sarà  pubblicato  dal  giorno  12  Agosto   2026  al  7  Settembre   2026  sul  sito  della  SdS  Lunigiana 
Amministrazione trasparente - sezione bandi e avvisi con scadenza fissata alle ore 23,59 del  giorno 7 
Settembre  2026 p.v.;

DI CONFERIRE MANDATO  al  Direttore di  questa SdS di  provvedere a tutti  gli  adempimenti 
necessari e conseguenti alla pubblicazione di tale avviso;

DI TRASMETTERE copia del presente provvedimento al Collegio Sindacale al fine di esercitare il 
controllo previsto ai sensi dell’art. 71 decies, della Legge Regionale n. 40 del 24 febbraio 2005 e s.m.i.;

DI  DICHIARARE,  per  le  motivazioni  espresse  in  narrativa,  il  presente  atto  immediatamente 
eseguibile;

DI PUBBLICARE il  presente provvedimento sull’albo on line del consorzio e   nella sezione 
Amministrazione trasparente alla Sezione Bandi  ed avvisi.

Letto, approvato e sottoscritto.
Il Presidente della Società della Salute della Lunigiana Il Segretario della Giunta Esecutiva

F.to Valettini Roberto F.to Marco Formato



CERTIFICATO DI PUBBLICAZIONE

Il sottoscritto certifica che copia della presente deliberazione è stata pubblicata all'Albo della Società 
della Salute della Lunigiana il giorno 13/08/2026, ove resterà affissa per quindici giorni consecutivi.
Li 13/08/2026

Il Funzionario incaricato
(F.to Fiorenza Musetti)

PARERE DI REGOLARITA’ TECNICA

Il sottoscritto Direttore della Società della Salute dichiara di esprime parere favorevole in ordine alla 
regolarità tecnica del presente provvedimento.
Li 12/08/2026

Il Direttore della Società della Salute
(F.to Marco Formato)

PARERE DI REGOLARITA’ CONTABILE

Il  sottoscritto  Dirigente  Amministrativo  della  Società  della  Salute  dichiara  di  esprime  parere 
FAVOREVOLE in ordine alla regolarità contabile del presente provvedimento.
Li 12/08/2026

Il Dirigente Amministrativo della Società della 
Salute

(F.to Eugenia Folegnani)

Si attesta che la presente copia è conforme all’originale, depositato presso la Segreteria della Assemblea 
dei Soci della Società della Salute della Lunigiana.

Li 13/08/2026

Il Funzionario incaricato
(F.to Fiorenza Musetti)


	DELIBERA

