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Obiettivo Programma Nome Progetto Area Settore Prevalente Modalità di gestione Risorse

Affido familiare SA Servizio sociale di supporto SdS gestione diretta 31.200,00

La rete territoriale a sostegno del pre e post partum CP Materno-infantile
SdS gestione indiretta ente 

erogatore Ausl

Percorso nascita CP Materno-infantile AUSL gestione diretta

Progetto "mille giorni" SA Prevenzione e sensibilizzazione SdS gestione diretta

Progetto P.I.P.P.I. SA Servizio sociale di supporto SdS gestione diretta 50.000,00

Rapporti con Autorità Giudiziaria SS Salute mentale - Minori SdS gestione diretta

Sostegno alle famiglie. SA Servizio sociale di supporto SdS gestione diretta

Tavolo permanente sulla famiglia PP
Azioni di sistema Prevenzione e 

promozione
SdS gestione diretta

Percorso IVG CP Materno-infantile AUSL gestione diretta

Sviluppo progetto ICARE CP Materno-infantile SdS gestione diretta

Attività di informazione, formazione  e sensibilizzazione sulle tematiche della 

violenza 
VG

Azioni di sistema Violenza di 

genere

SdS gestione indiretta ente 

erogatore Ausl

Attività di supporto e aiuto alle donne che hanno subito violenza e ai loro figli VG Servizi di supporto SdS gestione diretta

Centro Donna Lunigiana VG Accoglienza e ascolto
SdS gestione indiretta con ente 

erogatore comuni o FTSA
20.000,00

Codice Rosa VG Strutture di protezione AUSL gestione diretta

Comunita' Educativa/Terapeutica Per 

Minori
Residenzialità minori SA

Strutture comunitarie 

residenziali
SdS gestione diretta 376.010,00

Diffondere La Cultura Per La 

Sostenibilita'  Del Sistema
Istituzione tavolo permanente Assistenza territoriale PP

Azioni di sistema Prevenzione e 

promozione
SdS gestione diretta

Botteghe della Salute SA
Azioni di sistema Socio-

assistenziale

Anci Toscana – Serv. civile prog. 

Reg. Botteghe della salute

Progetto T.E.A.M.S. SA Segretariato sociale Altro tipo di gestione 30.000,00

Pronto intervento sociale SA Pronto intervento sociale SdS gestione diretta

Segretariato Sociale: accesso ai servizi SA Segretariato sociale SdS gestione diretta

Inserimento adulti con disagio psicosociale in Strutture Comunitarie SA
Strutture comunitarie 

residenziali
SdS gestione diretta 153.187,00

Inserimento anziani in RSA SS Non Autosufficienza SdS gestione diretta 3.930.271,00

Integrazione Scolastica
Assistenza educativa scolastica e domiciliare SA

Interventi volti a favorire la 

domiciliarità
SdS gestione diretta 87.566,00

Casa Più SA Integrazione sociale SdS gestione diretta 100.000,00

Centro Disturbi Cognitivi e Demenze: C.D.C.D. Lunigiana SS Non Autosufficienza SdS gestione diretta

Home Care Premium SA
Interventi volti a favorire la 

domiciliarità
SdS gestione diretta 255.600,00

Percorso di presa in carico persone con gravissima disabilità SA
Interventi volti a favorire la 

domiciliarità
SdS gestione diretta 254.607,00

Percorso non autosufficienza SS Non Autosufficienza SdS gestione diretta

Progetto "Comunità... laboratorio di vita" SS Non Autosufficienza SdS gestione diretta 177.796,00

Regolamento UVMD SS Disabilità SdS gestione diretta

Residenzialità disabili SS Disabilità SdS gestione diretta 306.386,00

Trattamento riabilitativo persone in carico alle strutture territoriali SS Non Autosufficienza AUSL gestione diretta

La Rete Di Emergenza Urgenza Rete emergenza urgenza CP Assistenza territoriale AUSL gestione diretta

Mantenere L'Assistenza Pediatrica Assistenza pediatrica territoriale CP Assistenza territoriale AUSL gestione diretta

Medicina specialistica CP Assistenza territoriale AUSL gestione diretta

Passaggio specialisti a strutture dipartimentali CP Assistenza territoriale AUSL gestione diretta

Progetto Assistenza Domiciliare Odontoiatrica - ADO CP Assistenza territoriale AUSL gestione diretta

Promozione dell'adesione del pediatra al programma delle vaccinazioni PP Malattie infettive e vaccini AUSL gestione diretta

Riduzione tempi di attesa CP Assistenza territoriale AUSL gestione diretta

ACOT - Prosecuzione CP Azioni di sistema Cure primarie SdS gestione diretta

Analisi fabbisogno e rimodulazione dell'offerta e della domanda di Cure 

Intermedie
CP Assistenza territoriale SdS gestione diretta 260.000,00

Apertura punto prelievo presso Presidio socio sanitario di Mulazzo CP Assistenza territoriale AUSL gestione diretta

Attivazione nuovo presidio socio sanitario Caniparola CP Assistenza territoriale AUSL gestione diretta

Casa della Salute CP Assistenza territoriale AUSL gestione diretta

Cure domiciliari CP Assistenza territoriale AUSL gestione diretta

Mappatura presidi territoriali e approvazione piano CP Assistenza territoriale AUSL gestione diretta

Organizzazione continuità assistenziale CP Assistenza territoriale AUSL gestione diretta

Sviluppo della rete consultoriale CP Azioni di sistema Cure primarie AUSL gestione diretta

Applicazione/monitoraggio accordo aziendale-MMG CP Assistenza territoriale AUSL gestione diretta

Appropriatezza prescrittiva farmaceutica Medicina Generale CP Assistenza territoriale AUSL gestione diretta

Omogeneità nei percorsi e consumi assistenza integrativa CP Assistenza territoriale AUSL gestione diretta

Procedure aziendali relative ai farmaci CP Assistenza territoriale AUSL gestione diretta

Percorsi Terapeutico Riabilitativi Con 

Gravi Patologie Psichiatriche Struttura residenziale Psichiatrica "Tiziano" SS Salute mentale - Adulti AUSL gestione diretta

Implementazione della cultura delle Cure Palliative (L.38/2010) CP Cure palliative AUSL gestione diretta

Integrazione tra l'U.F. Cure Palliative e i Coordinatori AFT CP Cure palliative AUSL gestione diretta

Progettazione Hospice di Zona CP Cure palliative

Convenzione socio-sanitaria - 

gestore Azienda Sanitaria (Art. 

70bis lr.40/2005)

Promozione Delle Autonomie
Progetto vita indipendente SA

Interventi volti a favorire la 

domiciliarità
SdS gestione diretta 240.182,00

Aggiornamento indirizzi organizzativi per AFA CP Assistenza territoriale AUSL gestione diretta

Attivazione Day service PP
Azioni di sistema Prevenzione e 

promozione
AUSL gestione diretta

Infermiere di Famiglia e di Comunità IFeC CP Azioni di sistema Cure primarie AUSL gestione diretta

Modello Idea CP Assistenza territoriale AUSL gestione diretta

Migliorare La Continuita' 

Assistenziale

Migliorare L'Appropriatezza 

Prescrittiva

Promozione Della Cultura Delle Cure 

Palliative

Promuovere Azioni Per La Sanita' Di 

Iniziativa E L'Invecchiamento Attivo 

(cont.)

Albero della Programmazione operativa 2020 - Lunigiana

Attivita' A Sostegno Della 

Genitorialita'

Attività Consultoriale

Azioni Di Intervento Per La Violenza 

Di Genere

Facilitare L'Accesso E La Presa In 

Carico

Inserimento Anziani Non 

Autosufficienti E Adulti In Stato Di 

Bisogno In Strutture

La Non Autosufficienza E La Disabilita'

Migliorare I Tempi Di Attesa

Mantenere E Sviluppare 

L'Assistenza Territoriale  (cont.)



Obiettivo Programma Nome Progetto Area Settore Prevalente Modalità di gestione Risorse

Albero della Programmazione operativa 2020 - Lunigiana

Attivita' A Sostegno Della 

Genitorialita'

Mantenere E Sviluppare 

L'Assistenza Territoriale  (cont.) Progetto "Argento Vivo" PP
Sorveglianza e prevenzione 

malattie croniche - stili di vita
SdS gestione diretta

Programmazione agende cup per la cronicità CP Assistenza territoriale AUSL gestione diretta

Sviluppo sanità d'Iniziativa su indicazioni RT per nuovo modello CP Assistenza territoriale AUSL gestione diretta

Rafforzamento Rete Tra Servizi 

Territoriali

Rete dei servizi socio sanitari: SMA, SMIA, Consultorio, Cure primarie, Ser.D e 

Servizio Sociale e Centro Minori e Famiglie 
SS Azioni di sistema Socio-Sanitario SdS gestione diretta

Software unico per i consultori ATNO CP Azioni di sistema Cure primarie
SdS gestione indiretta ente 

erogatore Ausl

Telemedicina CP Azioni di sistema Cure primarie AUSL gestione diretta

Donne e menopausa CP Materno-infantile
SdS gestione indiretta ente 

erogatore Ausl

Percorso per l'educazione alla salute riproduttiva CP Materno-infantile
SdS gestione indiretta ente 

erogatore Ausl

DGA - Prevenzione e terapia del gioco di azzardo patologico SS Dipendenze senza Sostanze SdS gestione diretta

Prevenire le dipendenze: educare curare riabilitare SS Dipendenze con Sostanze
SdS gestione indiretta ente 

erogatore Ausl
64.851,00

Prevenzione alcolismo PP
Sorveglianza e prevenzione 

malattie croniche - stili di vita
AUSL gestione diretta

Prevenzione tabagismo PP
Sorveglianza e prevenzione 

malattie croniche - stili di vita
AUSL gestione diretta

Educazione Alla Salute Nella Scuole 

Tavolo scuola servizi PP
Sorveglianza e prevenzione 

malattie croniche - stili di vita
SdS gestione diretta

Implementare La Partecipazione Dei 

Cittadini E Promuovere Azioni Di 

Comunita' Per La Prevenzione

Istituzione tavolo permanente Prevenzione PP
Azioni di sistema Prevenzione e 

promozione
SdS gestione diretta

Campagna informativa per la sicurezza stradale PP
Salute ambienti aperti e 

confinati
SdS gestione diretta

Gli screening oncologici PP
Azioni di sistema Prevenzione e 

promozione
AUSL gestione diretta

Il Piano della prevenzione PP
Azioni di sistema Prevenzione e 

promozione
AUSL gestione diretta

Il Piano di comunicazione della SdS Lunigiana PP
Azioni di sistema Prevenzione e 

promozione
SdS gestione diretta

Implementazione azioni di prevenzione per le malattie diffusive emergenti PP Malattie infettive e vaccini AUSL gestione diretta

Piano di comunicazione per prevenzione nutrizionale PP
Sorveglianza e prevenzione 

malattie croniche - stili di vita
AUSL gestione diretta

Vaccinazioni obbligatorie e raccomandate PP Malattie infettive e vaccini AUSL gestione diretta

Riduzione Dell'Istituzionalizzazione
Assistenza domiciliare - SAD SA

Interventi volti a favorire la 

domiciliarità
SdS gestione diretta 1.146.906,00

Centri aggregazione anziani SA Centri e attività diurne SdS gestione diretta 39.237,00

Centri educativi e di aggregazione minori SA Centri e attività diurne SdS gestione diretta 294.255,00

Centro Giovanile "Icaro" SA Centri e attività diurne SdS gestione diretta 50.376,00

Centri Diurni Anziani Anche Con 

Problemi Comportamentali
Centri Diurni Anziani SS Non Autosufficienza SdS gestione diretta 594.260,00

Abitare supportato SS Salute mentale - Adulti SdS gestione diretta 72.000,00

Progetto Raffaello Cresce SS Salute mentale - Adulti

Convenzione socio-sanitaria - 

gestore Azienda Sanitaria (Art. 

70bis lr.40/2005)

Supporto al disagio psichico attraverso l'impiego di facilitatori sociali SS Salute mentale - Adulti SdS gestione diretta 167.583,00

Implementare La Partecipazione Dei 

Cittadini Per Facilitare L'Accesso Ai 

Servizi

Istituzione tavolo permanente Partecipazione, Accesso e Mobilità PP
Azioni di sistema Prevenzione e 

promozione
SdS gestione diretta

Borse lavoro Ser.D. SS Dipendenze con Sostanze SdS gestione diretta

Inserimenti lavorativi disabili SA

Interventi e servizi educativo-

assistenziali e per il supporto 

all'inserimento lavorativo

SdS gestione diretta 40.320,00

Inserimento lavorativo persone con disagio psichico SS Salute mentale - Adulti SdS gestione diretta 61.280,00

Servizi di accompagnamento al Lavoro per persone svantaggiate - luniperglialtri SA

Interventi e servizi educativo-

assistenziali e per il supporto 

all'inserimento lavorativo

Altro tipo di gestione

Interventi Riabilitativi Per Adulti Lavori di pubblica utilità (LPU) SS Dipendenze senza Sostanze SdS gestione diretta

Centri di socializzazione disabili SA Centri e attività diurne SdS gestione diretta 467.056,00

Centro edu@play SA Centri e attività diurne SdS gestione diretta 96.707,00

La risposta residenziale alla grave psicopatologia adolescenziale SS Salute mentale - Minori SdS gestione diretta 84.546,00

Progetti riabilitativi residenziali Ser.D SS Dipendenze con Sostanze SdS gestione diretta 124.861,00

Risposta residenziale psichiatrica SS Salute mentale - Adulti SdS gestione diretta 886.344,00

Continuità del trattamento assistenziale nel passaggio dall'infanzia-adolescenza 

all'età adulta
SS Salute mentale - Minori SdS gestione diretta

Gestione integrata Territorio-Ospedale Disturbi Condotta Alimentare in età 

evolutiva
SS Salute mentale - Minori AUSL gestione diretta

Individuazione precoce disturbi del linguaggio SS Salute mentale - Minori SdS gestione diretta

Integrazione con rete punti nascita SS Salute mentale - Minori AUSL gestione diretta

Pazienti psichiatrici adulti multiproblematici SS Salute mentale - Adulti AUSL gestione diretta 89.057,00

Presa in carico dei minori multiproblematici SS Salute mentale - Minori SdS gestione diretta

Presa in carico tempestiva urgenze psicopatologiche dell'infanzia e adolescenza SS Salute mentale - Minori SdS gestione diretta

Sostegno ai migranti SS Salute mentale - Adulti AUSL gestione diretta

Tempestività del percorso diagnostico e terapeutico disturbi dello spettro 

autistico
SS Salute mentale - Minori SdS gestione diretta

Sistema Di Protezione Rifugiati E 

Richiedenti Asilo
Sistema di protezione per rifugiati e richiedenti asilo SA Integrazione sociale SdS gestione diretta 421.734,00

Sostenere La Riabilitazione E Il 

Reinserimento Sociale 

Favorire Il Percorso Di Autonomia E 

Vita Indipendente Per Soggetti Affetti 

Da Patologia Psichiatrica

Inserimento Lavorativo 

La Semiresidenzialita' Per Soggetti 

Fragili

Offerta Residenziale

Presa In Carico Pazienti Con 

Problematiche Psicosociali 

Dall'Infanzia All'Eta' Adulta (cont.)

Presa In Carico Pazienti Con 

Problematiche Psicosociali 

Dall'Infanzia All'Eta' Adulta

Mantenere E Sviluppare 

L'Assistenza Territoriale 

Utilizzo Tecnologia Informatica 

Nell'Assistenza Territoriale

Promuovere Azioni Di 

Prevenzione 

Accompagnamento Nelle Varie Fasi 

Della Vita

Attivita' Di Prevenzione Per Le 

Dipendenze

Rafforzare L'Attivita' Di Prevenzione

Strutture Di Aggregazione E 

Prevenzione Al Disagio

Mantenere E Sviluppare 

L'Assistenza Territoriale

Promuovere Azioni Per La Sanita' Di 

Iniziativa E L'Invecchiamento Attivo



Obiettivo Programma Nome Progetto Area Settore Prevalente Modalità di gestione Risorse

Albero della Programmazione operativa 2020 - Lunigiana

Attivita' A Sostegno Della 

Genitorialita'

Mantenere E Sviluppare 

L'Assistenza Territoriale  (cont.)
Implementare La Partecipazione Dei 

Cittadini Per Affrontare La Tematica 

Del Lavoro

Istituzione tavolo permanente lavoro PP
Azioni di sistema Prevenzione e 

promozione
SdS gestione diretta

contributi economici SA Integrazioni al reddito SdS gestione diretta 53.293,00

Fondo per la lotta alla povertà e all’esclusione sociale SA Integrazione sociale SdS gestione diretta

Fondo solidarietà interistituzionale SA Integrazione sociale SdS gestione diretta

Progetto Emporio SA Integrazioni al reddito
Conv. con Fondazione 

Carispezia
15.000,00

PUC: Progetti Utili alla Collettività PP
Azioni di sistema Prevenzione e 

promozione

SdS gestione indiretta con ente 

erogatore comuni o FTSA

RDC - Fondo povertà (PON Avviso 1 e Avviso 3) - A. Rafforzamento dei servizi 

sociali
SA SdS gestione diretta 16.047,00

RDC - Fondo povertà (PON Avviso 1 e Avviso 3) - B. Interventi socio educativi e 

di attivazione lavorativa
SA SdS gestione diretta 45.000,00

RDC - Fondo povertà (PON Avviso 1 e Avviso 3) - C. Promozione di accordi di 

collaborazione in rete
SA SdS gestione diretta

Reddito di cittadinanza - quota servizi - LEP 1 - Presa in carico SA SdS gestione diretta 66.748,00

Reddito di cittadinanza - quota servizi - LEP 2 - Interventi e servizi SA SdS gestione diretta 133.534,00

Reddito di cittadinanza - quota servizi - LEP 3 - Informazione e orientamento al 

RdC
SA SdS gestione diretta

Totale Complessivo 11.303.800,00

Inclusione Sociale E Lotta Alla 

Povertà 

Misure Di Contrasto Alla Poverta'

Programma Reddito Di Cittadinanza



dal 1° agosto al 22 dicembre 2020 (= 1.710 
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Azioni di contenimento Epidemia Covid 19 Zona Lunigiana (integrazione POA) 
 
 
La Lunigiana all'interno del contesto regionale toscano ha presentato sin dall'inizio del periodo emergenziale 

dati di diffusione del COVID 19 di particolare entità rispetto ad altri territori: al 15 Maggio 2020 erano stati 

registrati 432 casi tra i residenti. 

Di questi il 59% erano femmine e il 41% maschi; I Comuni più colpiti sono stati quelli di Fivizzano 

Pontremoli, Filattiera, Villafranca e Mulazzo. Il 37% dei pazienti è stato ricoverato, in particolar modo gli 

uomini (61% vs 39% donne). Il tasso di letalità tra i residenti ha raggiunto il 14%.  

Per quel che riguarda la curva epidemica il picco dei casi rilevati è stato raggiunto a fine marzo mentre dal 12 

Aprile si è assistito all'appiattimento della curva. 

Il 31% dei casi ha riguardato ospiti di RSA. Nel 37% dei casi è stato necessario il ricovero ospedaliero. 

L’ondata di contagi dell’autunno ha coinvolto la zona della Lunigiana molto di più di quella della primavera 

scorsa, anche perché nella seconda fase il tracciamento dei casi è stato molto più efficace. 

Più alto anche il numero dei decessi. 

Risultano confermati anche i 

luoghi in cui il contagio si è 

propagato maggiormente: la 

famiglia, il luogo di lavoro, le 

Rsa, la scuola.  

Dal 1 agosto ad oggi (dicembre 

2020) sono stati registrati 1.710 

casi tra i residenti. 

I Comuni più colpiti sono stati 

quelli di Aulla, Fivizzano, 

Licciana Nardi, Pontremoli e 

Podenzana.  

 

Durante questa emergenza pandemica sia i nostri servizi sanitari sia i nostri servizi socio-sanitari e 

assistenziali, al momento dell’esplosione dell’emergenza erano orientati principalmente al contrasto degli esiti 

delle patologie croniche degenerative, al contenimento del disagio socio economico e alla tutela delle fragilità. 

Sul territorio era presente una organizzazione essenziale per la prevenzione delle malattie infettive diffusive 

come i servizi vaccinali e le attività del dipartimento prevenzione, ma questa epidemia ha creato una 

situazione difficile e complessa rendendo necessario rimodulare e riadeguare completamente tutti i nostri 

servizi  al fine di contrastare la diffusione del virus. 

Sul territorio sono stati potenziati i servizi di prevenzione e i servizi assistenziali specifici e sono stati 

rafforzati anche i servizi per effettuare i test diagnostici, con il coinvolgimento del servizio infermieristico per 

le cure domiciliari. 



Ad oggi risultano effettuati circa 21.680 tamponi molecolari. 

Inoltre, sono state prese in carico le persone affette da Covid 19, ospiti delle RSA, mediante la gestione diretta 

di tre RSA riorganizzate in servizi di cure intermedie (setting 3) durante la prima ondata e il supporto ad altre 

quattro RSA, anche con nostro personale, durante la seconda ondata. 

Per la gestione dei pazienti in dimissione ospedaliera e/o che necessitavano di assistenza ulteriore o di 

ambienti per l'isolamento, sono stati attivati n. 46 posti letto di cure intermedie presso la struttura Don 

Gnocchi di Fivizzano e complessivamente 38 posti letto in alberghi sanitari successivamente ridotti ad 8 che 

sono tuttora funzionanti. 

Sul versante delle Cure Primarie sono state attivate quattro unità USCA (Unità speciali di Continuità 

assistenziale) con l’assunzione di 13 medici, per l'assistenza ai pazienti covid positivi, operanti dalle ore 8 alle 

ore 20 sette giorni su sette sia a domicilio sia a supporto delle RSA 

Le nostre unità USCA  hanno effettuato ad oggi 607 visite domiciliari, 492 visite in albergo sanitario, 24.111 

visite in Rsa ed effettuato 4.405 tamponi molecolari a domicilio. 

 

L’attività degli USCA presso le Rsa è di particolare importanza, considerato che in Lunigiana sono presenti 

numerose strutture con circa 800 posti letto complessivi e che nella fasce di popolazione anziana il Covid 19 

provoca sintomi più gravi ed estesi ed è molto più frequente il riscontro di gravi polmoniti interstiziali con 

insufficienza respiratoria. Inoltre, dopo gli ottanta anni in Italia si osserva un tasso di mortalità di circa il 20% 

nelle persone affette da Covid-19. 

In Lunigiana durante la prima ondata risultano deceduti dopo diagnosi di covid, 44 persone ospiti di Rsa. 

Mentre nella seconda ondata ad oggi è stato comunicato il decesso di 48 ospiti. 

È opportuno far presente  che il decesso è comunicato associato al Covid anche se avvenuto dopo la 

guarigione clinica e virologica e anche a distanza di tempo dalla guarigione; l’ISS ne valuterà la causa. 

 

Le azioni adottate e da adottare per il contenimento e gestione dell'emergenza epidemiologica da - COVID-

19 riepilogando sono le seguenti: 

- ATTIVAZIONE E MANTENIMENTO TEAM USCA, 

- ATTIVAZIONE E MANTENIMENTO CURE INTERMEDIE DON GNOCCHI, 

- ATTIVAZIONE E MANTENIMENTO ALBERGO SANITARIO, 

- ATTIVAZIONE E MANTENIMENTO GRUPPO DI VERIFICA E SUPPORTO RSA, 

- ATTIVAZIONE E MANTENIMENTO GRUPPO DI LAVORO MULTIDISCIPLINARE SISTEMA DI 

SORVEGLIANZA COVID 19, 

- AVVIO E SUPPORTO CAMPAGNA DI VACCINAZIONI, 

- SUPPORTO RSA. 

-AZIONI DI SOSTEGNO INTEGRATE RIVOLTE ALLE FASCE PIU DEBOLI DELLA 

POPOLAZIONE A SEGUITO DELL’EMERGENZA COVID 19 

(contributi pagamento affitto; sostegno alimentare; attivita socio assistenziale, socio educativa a domicilio 

anche in ambiente COVID 19 positivo) 



 

Considerato l'attuale contesto epidemiologico e la presenza di un elevato numero di soggetti ancora 

suscettibili tra la popolazione, appare necessario mantenere, fino alla risoluzione di questa epidemia, i nuovi 

servizi attivati per far fronte all'emergenza e anche al fine di individuare e arginare precocemente potenziali 

nuovi focolai. 

 


